
Pro Velo Region Olten 
Wir setzen uns dafür ein, dass Ihr Velo 
Sie sicher ans Ziel bringt und Velofahren 
auch Freude bereitet. 
Am 25. April 2026 findet beim Oltner 
Werkhof die Velobörse statt. 
www.proveloolten.ch 

Pro Velo Solothurn zusammen mit der 
Regionalgruppe VCS Solothurn    
Wir setzen uns für ein velogerechtes 
Radwegnetz in der Region ein.  

Für weitere Infos zu den Velofahrkursen 
wenden Sie sich an den Kontakt unten 
im roten Balken.

Pro Velo bietet übrigens für Kinder und 
Jugendliche weitere Angebote an: 
Bike2school – die Klasse fährt mit dem 
Velo zur Schule und DEFI VELO – die 
Velochallenge mit Posten zu Geschick-
lichkeit, Mechanik und Verkehrssicherheit 
an Schulen.
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Regionale Partner:

Die Velofahrkurse im Kanton Solothurn 
werden unterstützt von der Stadtpolizei 
Solothurn, der Stadt Olten und der Lang-
samverkehrs-Offensive Solothurn – und 
Region (www.so-los.ch).

SICHER IM 
SATTEL
Velofahrkurse 2026

Alles, was du und dein Kind am 
Velokurs brauchen, findest du im Velokiosk. 
www.velokiosk.ch

Pro Velo Solothurn
Velofahrkurse Pro Velo

Martin Rüegg
velokurse-so@pro-velo.ch
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Kurs A – Sicheres Terrain
Übungen im geschützten Raum auf dem Pausenplatz. Wir vermitteln und vertiefen die elementaren 
Grundkenntnisse wie auf einer Linie fahren, zurückschauen, Handzeichen geben, richtiges Schalten, 
zielgenaues Bremsen oder selbstsicheres Kurven. Wir führen die Kinder auf spielerische Weise an 
die im Strassenverkehr relevanten Themen wie Verkehrssignale, Rechtsvortritt, Linksabbiegen und 
Kreiselfahren heran. Für Kinder ab 6 Jahren in Begleitung einer erwachsenen Person.
Voraussetzung: Kind fährt bereits Velo.

Kurs B – Erste Ausfahrten
Wir üben im geschützten Raum und auf Quartierstrassen. Im Mittelpunkt stehen die Regeln und das 
korrekte Verhalten im Verkehr. Vom Abstandhalten über das Zeichengeben bis zum richtigen Abbie-
gen. Für Kinder ab 7 Jahren in Begleitung einer erwachsenen Person mit Velo.

Kursdaten

Datum	 Ort	 Zeit	 Kursniveau

Sa, 28. März	 Olten, Sälischulhaus	 08.45 –12.00 Uhr	 A

Sa, 28. März	 Olten, Sälischulhaus	 08.45 –12.00 Uhr		  B

Sa, 25. April	 Solothurn, Schulhaus Hermesbühl	 08.45 –12.00 Uhr	 A

Sa, 25. April	 Solothurn, Schulhaus Hermesbühl	 08.45 –12.00 Uhr		  B

Sa, 9. Mai	 Biberist, Primarschulhaus Mühlematt	 08.45 –12.00 Uhr	 A

Sa, 9. Mai	 Biberist, Primarschulhaus Mühlematt	 08.45 –12.00 Uhr		  B

Pro Velo ist ein vom Fonds für Verkehrssicherheit anerkannter Kursveranstalter.

KURSPROGRAMM

Die Velofahrkurse von Pro Velo 
vermitteln die Grundlagen, um 
mit dem Velo sicher durch den 
Verkehr zu kurven: im geschütz-
ten Raum, auf verkehrsarmen 
Strassen oder im Stadtverkehr. 
Das Kursprogramm ist auf
den Verkehrsunterricht in der 
Schule abgestimmt.

Kosten für die Kurse A und B
—	CHF 40 für ein Kind und  
	 Begleitung
—	CHF 20 für jedes weitere Kind

Ermässigungen
CHF 20.– Ermässigung für Mit
glieder von Pro Velo und Swiss 
Cycling, mit Kulturlegi kostet der 
Kurs CHF 20.– für 1 Kind 
und CHF 30.– ab 2 Kindern; 
die Ermässigungen sind nicht 
kumulierbar.

JETZT
ANMELDEN!  

velokurs.ch

Das gesamte Kursangebot mit
allenfalls weiteren Kursdaten ist
auf velokurs.ch aufgeschaltet. 


