
 

 
 

 
 
 

Elternnotruf 
Hilft im Notfall 24h jeden Tag und ist kostenlos 

Sprachen: deutsch, französisch, englisch, italienisch. spanisch  

 0848 35 45 55  

24h@elternnotruf.ch 

 

Regionale Mütter- und Väterberatung 

Berät Eltern von Babys und Kleinkindern zum Thema Gesundheit, Ernährung 

und Erziehung, zu Hause oder Zentral in ihrer Nähe, kostenlos 

032 686 83 55  

wabu@mvb-so.ch 

www.mvb-so.ch 

Stiftung Kompass 

Berät Eltern bei Fragen zur Erziehung, nur teilweise kostenlos 

032 624 49 39  

mail@kompass-so.ch  

www.kompass-so.ch 

Pro Juventute Mütter- und Väterberatung 

Bietet Hilfe für Eltern und Bezugspersonen von Kleinkinder bis zum 5. Geburtstag per 

Telefon oder Chat, kostenlos 

 

044 256 77 99  

www.projuventute.ch/muetterberatung-vaeterberatung  

Familienberatung Bucheggberg- und Wasseramt  
Beratung und Unterstützung zu folgenden Themen: Beziehung, Erziehung, Trennung, 

Finanzen, Schulden, Sozialversicherungen, kostenlos 

032 628 20 63 

www.familienberatung-bw.ch 

Schulsozialarbeit Zuchwil 
Beratungsangebot für Eltern, Schüler: Innen und Lehrpersonen in Zuchwil, kostenlos 

Tobias Häberli, 078 249 57 13, tobias.haeberli@schulen-zuchwil.ch 

Martina Tuor, 078 219 93 65, martina.tuor@schulen-zuchwil.ch 

Susanne Fenk ,  079 551 25 98, susanne.fenk@schulen-zuchwil.ch 

Beratung- und Unterstützungsangebote für Eltern und 

Unterstützungsberechtigte in Zuchwil 

Weiter Beratungs- und 

Unterstützungsangebote  

im Kanton finden sie hier. 
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