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Hilfe und Pflege zu Hause

Wer sind die Spitex-Dienste Zuchwil?

Die Spitex-Dienste Zuchwil sind eine Abteilung der
Einwohnergemeinde Zuchwil und als solche direkt dem
Gemeindeprasidium unterstellt.

Ein Leistungsauftrag zwischen der Einwohnergemeinde und der
Abteilung Spitex-Dienste regelt die Rahmenbedingungen und die
Aufgaben, welche von den Spitex-Diensten zu Gunsten der Zuchwiler
Einwohner zu erbringen sind.

Wie erreichen Sie uns?

Unser Biiro befindet sich an der Hauptstrasse 32 im Birchihof, direkt
neben dem katholischen Pfarramt.

Sie erreichen uns telefonisch 032 686 52 82, per Fax 032 686 52 88
oder per E-Mail spitex-zuchwil@hin.ch

Spitex-Dienste Zuchwil, Hauptstr. 32, Telefon: 032 686 52 82,
Fax: 032 686 52 88, Mail: spitex-zuchwil@hin.ch
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SPITEX

Hilfe und Pfle

Dienstleistungsangebot

Die Spitex-Dienste betreuen Menschen in jedem Lebensalter mit
akuten oder chronischen, somatischen oder psychischen
Erkrankungen, nach Unfallen, Geburten oder in der Rekonvaleszenz.
Die Begleitung von Menschen am Lebensende ist eine Kernkompetenz
der Spitex-Dienste Zuchwil. Folgende Dienstleistungen bieten wir an:

e Abklarung und Beratung
- Abklarung bei somatischen Erkrankungen
- Abklarung bei psychischen Erkrankungen
- Beratungen zu den Themen Krankheit, Gesundheit und
Pravention
- Instruktionen zum Erlernen von behandlungspflegerischen
Kompetenzen

o Behandlungspflege
Injektionen verabreichen
- Infusionstherapie
- Blutzucker messen
- Vitalzeichen messen (Blutdruck, Puls)
- Medikamente richten und abgeben
- Wundbehandlungen
- Komplexe physikalische Entstauungstherapie
- Stomapflege
- Katheterpflege
- Gewichtskontrolle
- Fusspflege bei Diabetikern
- Aufbau von Tagesstrukturen

Spitex-Dienste Zuchwil, Hauptstr. 32, Telefon: 032 686 52 82,
Fax: 032 686 52 88, Mail: spitex-zuchwil@hin.ch
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Hilfe und Pflege zu Hause

e Grundpflege
- Hilfe bei der Korperpflege
- Hilfe beim Kleiden und Ausziehen
- Unterstuitzung bei alltaglichen Verrichtungen
- Unterstuitzung beim Einhalten von Tagesstrukturen

e Hauswirtschaftliche Leistungen
- Haushilfeleistungen wie betten, Essen vorbereiten etc.
- Haushilfe (Kehr nach Leistungsrahmen)
- Kleiderpflege
- Einkauf
- Putzdienst

e Mieten von Krankenmobilien

e Betreuung
- Betreuung und Begleitung

e Vermitteln von Mahlzeitendienst, Mittagstisch, Fahrdienst,
Nachtwache, Ferienbett, Tagesstatte, sowie erganzende
Betreuungsdienste

e Koordination aller eingesetzten Dienste, Fallfiihrung
e Beratung zur Finanzierung von Gesundheitskosten

e Zusatzangebote fiir alle Einwohner und Einwohnerinnen von
Zuchwil im Ambulatorium der Spitex-Dienste:
- BD messen (gratis)
- Manuelle Lymphdrainage
- Risikoanalyse Diabetes mellitus (Pauschale Fr. 5.00)

Spitex-Dienste Zuchwil, Hauptstr. 32, Telefon: 032 686 52 82,
Fax: 032 686 52 88, Mail: spitex-zuchwil@hin.ch
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Hilfe und Pflege zu Hause

Grundsatzliches zur Finanzierung

Abklarung und Beratung, Behandlungspflege, Grundpflege,
Pflegematerial und Krankenmobilienmiete werden von der
Krankenkassengrundversicherung zu 90% tGbernommen.
Hauswirtschaftliche Leistungen, Betreuung und Manuelle
Lymphdrainage werden von der Krankenkassenzusatzversicherung
ibernommen.

Wir sind Montag bis Freitag von 15.00 Uhr bis 16.00 Uhr
personlich oder telefonisch erreichbar. Gerne nehmen wir dann
lhre Anmeldung entgegen. Innerhalb dieser Stunde kdnnen Sie
auch Krankenmobilien zum Ausmieten abholen. Ausserhalb der
Birozeiten sprechen Sie bitte ihr Anliegen auf den
Telefonbeantworter. Wir melden uns umgehend bei Ihnen. Sie kdnnen
uns auch per E-Mail eine Meldung oder Anfrage hinterlassen.

Jeden Mittwoch von 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr findet kostenlos
das Blutdruck messen statt. Sie mussen sich nicht voranmelden.

Fur die zusatzlichen Leistungsangebote wie

Manuelle Lymphdrainage und Risikoanalyse Diabetes
Mellitus (Zuckerkrankheit) vereinbaren Sie einen Termin mit den
Spitex-Diensten Zuchwil.

Spenden fiir die Spitex-Dienste werden dem Spitexfond
gutgeschrieben.
PC-Konto 45-289-0 / Hinweis: zu Gunsten Spitexfond

Spitex-Dienste Zuchwil, Hauptstr. 32, Telefon: 032 686 52 82,
Fax: 032 686 52 88, Mail: spitex-zuchwil@hin.ch



